
УТВЕРЖДАЮ:  

Заведующий МБДОУ  

 «Детский сад №1» ИМОСК 

_____________Т.Н. Боброва 
 

Расписание образовательной деятельности: 
2 

корп

ус  

подг.гр. №1  подг.гр. №11  2 мл. . гр. №2 подг. гр. №6 

(логоп) 

ср. гр. №8  1 млад. гр. 

№5 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

9.00-9.30 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

10.20-10.50 

Физкультура  

в помещении  

9.00-9.30 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

10.50-11.20 

Физкультура  

на прогулке 
 

9.00-9.15 

Физкультура 

в помещении 

 

9.25-9.40 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

9.00-9.30 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

9.35-10.05 

Музыка 

 

10.20-

10.10.50 

Рисование 

9.00-9.20 

Музыка  

 

 

9.30-9.50 

Рисование 

 

 
 

9.00-9.10 

Физкультура 

в 

помещении 

 

9.20-9.30 

Ребенок и 

окружающи

й мир  

В
то

р
н

и
к 

9.00-9.30 

Музыка  

 

 

9.40-10.20 

Математичес

кое развитие  

9.35-10.05 

Музыка  

 

 

9.00-9.30 

Математичес

кое развитие  

9.25-9.40 

Математичес

кое развитие 

 

10.20-10.35 

Музыка 

 
 

9.00-9.30 

Математичес

кое развитие 

 

10.00- 10.30 

Физкультура 

в помещении 

8.30-8.50 

Физкультура 

в помещении 

 

9.00-9.20 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

9.00-9.10 

Музыка 

 

 

9.20-9.30 

Развитие 

речи. 

Художествен

ная 

литература 

С
р

ед
а 

9.00-9.30 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

11.30-12.00 

Физкультура  

на прогулке 

9.00-9.30 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

11.30-12.00 

Физкультура  

на прогулке 

9.00-9.15 

Физкультура 

в помещении 

 

9.25-9.40 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

9.00-9.30 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

10.40-11.10 

Физкультура  

на прогулке 

9.00-9.20  

Математичес

кое развитие  

 

10.15-10.35 

Физкультура 

в помещении 

  

9.00-9.10 

Физкультура 

в 

помещении 

 

9.20-9.30 

Лепка / 

Конструиров

ание 



Ч
ет

ве
р

г 

9.00-9.30 

Математичес

кое развитие 

 

9.55-10.25 

Физкультура 

в помещении 

9.00-9.30 

Математичес

кое развитие 

 

10.30-11.00 

Физкультура 

в помещении 

9.00-9.15 

Физкультура 

в помещении 

 

9.25-9.40 

Рисование 

9.00-9.30 

Математичес

кое развитие 

 

9.30-10.00 

Музыка 

9.00-9.20 

Музыка  

 

 

9.30-9.50 

Лепка/апплик

ация 
 

9.00-9.10 

Физкультура 

в 

помещении 

 

 

 

9.20-9.30 

Развитие 

речи. 

Художествен

ная 

литература  

П
ят

н
и

ц
а 

9.40-10.10 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

 

10.10-10.40 

Лепка/апплик

ация 

 

9.00-9.30 

Музыка 

9.00-9.30 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

 

9.35-10.05 

Музыка 

 

10.10-10.40 

Лепка/апплик

ация 

9.25-9.40 

Лепка/апплик

ация 

 

 

10.20-10.35 

Музыка  

9.00-9.30 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

 

9.40-10.10 

Лепка/апплик

ация 

 

11.00-11.30 

Физкультура  

на прогулке 

8.30-8.50 

Физкультура 

в помещении 

 

10.00-10.20 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

9.00-9.10 

Музыка 

 

 

9.20-9.30 

Рисование 

 

2 мл. . гр. №3 ср. гр. №7  ст. гр. №9  ст. гр. №10  1 млад. гр. 

№4 

 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

9.00-9.15 

Физкультура 

в помещении 

 

9.25-9.40 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

9.00-9.20 

Рисование  

 

 

10.10-10.30 

Музыка  

9.20-9.45 

Физкультура 

в помещении 

 

10.10-10.35 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности  

9.00-9.25 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

 

9.35-10.00 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности  

 

10.35-11.00 

Музыка  

9.00-9.10 

Физкультура 

в помещении 

 

9.20-9.30 

Ребенок и 

окружающий 

мир  

 

В
то

р
н

и
к 

9.20-9.35 

Музыка  

 

9.00-9.20 

Физкультура 

в помещении  

9.00-9.25  

Математичес

кое развитие 

 

9.25-9.50 

Физкультура 

в помещении 

 

9.00-9.10 

Музыка 

 

 



 

9.45-10.00 

Математичес

кое развитие 

 

9.30-9.50 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

9.40-10.05 

Музыка 

 

10.00-10.25 

Математичес

кое развитие 

 

9.20-9.30 

Развитие 

речи. 

Художествен

ная 

литература 

С
р

ед
а 

9.00-9.15 

Физкультура 

в помещении 

 

9.25-9.40 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

9.20-9.40 

Физкультура 

в помещении  

 

9.50-10.10 

Математичес

кое развитие 

 

9.00-9.25 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

 

9.30-9.50 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

11.00-11.25 

Физкультура  

на прогулке  

9.00-9.25 

Развитие 

речи и, 

основы 

грамотности 

 

11.00 -11.25 

Физкультура 

на прогулке 

9.00-9.10 

Физкультура 

в помещении 

 

9.20-9.30 

Лепка / 

Конструирова

ни 

 

Ч
ет

ве
р

г 

9.00-9.15 

Физкультура 

в помещении 

 

 

9.25-9.40 

Рисование 

9.00-9.20 

Основы науки 

и 

естествознан

ия 

 

 

10.10-10.30 

Музыка  

9.20-9.45 

Физкультура 

в помещении  

 

 

10.00-10.25 

Лепка/апплик

ация 

  

 

9.00-9.25 

Лепка/апплик

ация 

  

 

10.35-11.00 

Музыка  

9.00-9.10 

Физкультура 

в помещении 

 

 

 

9.20-9.30 

Развитие 

речи. 

Художествен

ная 

литература е 

 

П
ят

н
и

ц
а 

9.20-9.35 

Музыка  

 

 

9.45-10.00 

Лепка/апплик

ация 

9.00-9.20 

Физкультура 

в помещении  

 

9.30-9.50 

Лепка/апплик

ация 

9.00-9.25 

Рисование  

 

 

9.45-10.10 

Музыка 

9.25-9.50 

Физкультура 

в помещении  

 

10.00-10.25 

Рисование 

 

 

9.00-9.10 

Музыка 

 

 

9.20-9.30 

Рисование 
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